Fiche réponses prof

La Galette des Rois

1) Quand est-ce qu’on mange la galette des Rois?
En France on peut mange la galette des Rois quelques jours apres la Noél (un ou deux
jours) mais il est vrai que c’est surtout au mois de janvier qu’elle est consommé. Pour des
raisons économiques et donc de vente, les patissiers les présentent peu de temps apres la
Noél.

2) Comment s’appelle le jour ou les Rois Mages rendent visite a I’enfant Jésus?
C’est I’Epiphanie. C’est le 6 janvier.

3) Comment s’appellent les trois Rois Mages?
Les trois Rois Mages s’appellent : Balthazar, Melchior et Gaspar.

4) Qu’est-ce qu’on met quoi dans le gateau?
On met une féve qui, de nos jours, est en porcelaine.

5) Quel est le symbole de “cet objet”?
A Dorigine, on mettait une feve, soit le Iégume sec. Il avait été choisi car il ressemblait a
un bébé, en embryon.

6) Qui va sous la table et que fait cette personne?
Le plus jeune du groupe se met en dessous de la table.

7) Que met-on sur la téte quand on est roi ou reine?
On met une couronne en papier doré. Il se peut que la couronne soit de couleur argentg.

8) Quels sont les ingrédients de la “Galette des Rois”?
Les ingrédients sont : la pate d’amande, les ceufs, la farine, sucre et beurre.

9) Comment appelle-t-on la galette des Rois dans le sud de la France?
On I’appelle « la couronne des Rois ».

10) Citez les trois pierres précieuses du gateau des Rois dans le sud de la France?
Les trois pierres précieuses sont : le rubis, I’émeraude et le diamant.
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Pour votre santé, évitez I'abus de sel, de gras et de sucre.



